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Primo Workshop di formazione 

Elementi di epidemiologia descrittiva e eziologica  

13-14 giugno 2022 

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Centro di Riferimento Scienze Comportamentali e Salute Mentale 

 

 

N° ID: 170C22 

 

Rilevanza 

L’organizzazione di questo evento è espressamente prevista tra le attività da svolgersi nell’ambito del 

progetto “Consolidamento rete nazionale dei DSM sentinella per il monitoraggio delle conseguenze della 

pandemia Sars-Cov2 sulla salute mentale”, oggetto di un accordo di collaborazione tra l’ISS il Ministero 

della Salute, per il quale l’ISS ha ricevuto un finanziamento. 

 

Scopo e obiettivi  
L’evento ha lo scopo di formare alle basi dell’epidemiologia clinica e della valutazione standardizzata gli 

operatori di riferimento dei DSM sentinella partecipanti al progetto. È importante sviluppare all’interno dei 

Dipartimenti di Salute Mentale italiani le competenze in ambito clinico-epidemiologico, che consentono di 

leggere l’attività del servizio rispetto agli obiettivi che si devono realizzare, e di acquisire una maggiore 

familiarità con gli strumenti di valutazione degli esiti dell’assistenza 

 

Obiettivi specifici 

Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di:  

1. indicare la differenza tra proporzioni e tassi 

2. definire appropriatamente cosa si intenda per prevalenza e incidenza delle patologie 

3. definire cosa si intenda per rischio relativo e rischio attribuibile 

4. descrivere il disegno degli studi trasversali, degli studi caso-controllo, e degli studi di coorte 

5. definire cosa si intenda per distorsione dei risultati di uno studio e indicarne i principali tipi 

6. definire cosa si intenda per confondimento dei risultati di uno studio 

7. definire cosa si intenda per interazione tra variabili e quale sia la differenza rispetto al 

confondimento 

 

Obiettivo formativo ECM 

10. Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione di 

nozioni tecnico-professionali  

 

Metodo didattico o di lavoro 

Didattica frontale con esercitazioni di gruppo. 

 

PROGRAMMA 
 

Lunedì 13 giugno 

 

9.00 Registrazione dei partecipanti 

9.30-11.00 Modulo I - Introduzione all’epidemiologia  

 Misure di frequenza  

 Misure di associazione 

 C. De Vito (A. Gigantesco) 

11.00-11.30 Intervallo 
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11.30-13.30 Modulo II - Introduzione agli studi osservazionali  

 Studi di prevalenza  

 Studi di coorte 

 Studi caso controllo 

 C. De Vito (A. Gigantesco) 

13.30-14.30 Intervallo 

14.30-17.00 Modulo II - Introduzione agli studi osservazionali (continua)  

 Studi di prevalenza  

 Studi di coorte 

 Studi caso controllo 

 C. De Vito (A. Picardi) 

17.00-17.30 Modulo II – Esercitazioni in piccoli gruppi  
 C. De Vito (A. Picardi) 

17.30 Chiusura della giornata 

 

 

Martedì 14 giugno 

 

9.30-11.00 Modulo III - Limiti alle inferenze osservazionali e minacce alla loro validità  

 Distorsione 

 Confondimento 

 M.S. Cattaruzza (E. Medda) 

11.00-11.30 Intervallo 

11.30-13.30 Modulo III – Esercitazioni in piccoli gruppi  
 M.S. Cattaruzza (E. Medda) 

13.30-14.30 Intervallo 

14.30 Test di verifica dell'apprendimento e chiusura del Workshop 

 

 

DOCENTI  

Maria Sofia Cattaruzza, Dip. Sanità Pubblica e Malattie Infettive, Sapienza Università di Roma 

Antonella Gigantesco, Centro di Riferimento Scienze Comportamentali e Salute Mentale ISS – Roma 

Emanuela Medda, Centro di Riferimento Scienze Comportamentali e Salute Mentale ISS – Roma 

Angelo Picardi, Centro di Riferimento Scienze Comportamentali e Salute Mentale ISS – Roma 

Corrado De Vito, Dip. Sanità Pubblica e Malattie Infettive, Sapienza Università di Roma 

 

Responsabili Scientifici dell’evento 
Gemma Calamandrei, Angelo Picardi, Centro di Riferimento Scienze Comportamentali e Salute Mentale, 

Istituto Superiore di Sanità 

 

Segreteria Scientifica  
Antonella Gigantesco, Emanuela Medda, Centro di Riferimento Scienze Comportamentali e Salute Mentale, 

Istituto Superiore di Sanità 

 

Segreteria Organizzativa 

Isabella Cascavilla, Debora Del Re, Nadia Francia, Centro di Riferimento Scienze Comportamentali e 

Salute Mentale, Istituto Superiore di Sanità 

E-mail: isabella.cascavilla@iss.it; debora.delre@iss.it; nadia.francia@iss.it 
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INFORMAZIONI GENERALI 

Sede: Istituto Superiore di Sanità, Aula Bovet - Viale del Castro Laurenziano 10 - Roma 

Per l’accesso dei partecipanti in aula sussiste l’obbligo dell’utilizzo della mascherina FFP2. 

 

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti  
Il Workshop è riservato al personale designato dai Direttori dei Dipartimenti di Salute Mentale che 

collaborano al Progetto "Consolidamento rete nazionale DSM sentinella per il monitoraggio delle 

conseguenze della pandemia SARS-COV2 sulla salute mentale". 

Saranno ammessi un massimo di 38 partecipanti.  

 

Modalità di verifica dell'apprendimento  
Al termine del corso è prevista una prova di verifica dell'apprendimento, obbligatoria per tutti i partecipanti, 

che consisterà in un questionario a risposta multipla. Inoltre, verrà somministrato un questionario di 

gradimento dell'evento. 

 

Crediti formativi ECM 

È previsto l'accreditamento ECM per tutte le figure professionali.  

Come prescritto dalla normativa ECM, per ricevere i crediti i partecipanti dovranno garantire la presenza in 

aula per almeno il 90% della durata dell'evento, completare con un successo minimo del 75% la prova di 

verifica dell'apprendimento e riconsegnare compilato il questionario ECM di valutazione dell'evento. 

L’effettiva partecipazione al percorso formativo verrà rilevata mediante firma in ingresso e in uscita 

dell'apposito registro presenze. 

 

Attestati 

L'attestato ECM sarà recapitato agli aventi diritto solo a procedure di accreditamento ECM espletate. 

Al termine della manifestazione, ai partecipanti che ne faranno richiesta sarà rilasciato un certificato di 

presenza. L'attestato di partecipazione, comprensivo delle ore di formazione, verrà inviato ai partecipanti che 

avranno frequentato il corso per almeno l’80% della sua durata e conseguito con un successo minimo del 

75% la prova di verifica dell'apprendimento. 

L'attestato ECM sarà recapitato agli aventi diritto solo a procedure di accreditamento ECM espletate. 

 

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai recapiti sopra indicati. 


